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I. Общие положения

Конкурс «В здоровом теле – здоровый дух» проводится в рамках мероприятия, посвященного всемирному Дню Здоровья, заключается в создании презентаций с помощью MS Office PowerPoint. 

Цели конкурса: 

· формирование у школьников понимания ценности здорового образа жизни;

· развития познавательного интереса к изучению современных информационных технологий;
· развития творческих способностей при оформлении презентаций.
Задачи конкурса:

· утверждение ценности здорового образа жизни;
· поддержание интереса учащихся к занятию спортом;
· приобщение школьников к здоровому образу жизни, к активным формам отдыха.
Сроки проведения конкурса:
Работы принимаются до 15 апреля 2011 года по электронной почте или на электронном носителе.  Адрес: с.Еланцы, ул.Бураева,1, телефон 8(39558)52544 . esosh@km.ru
Номинации конкурса:

1. Спортивная жизнь

2. Сибирское здоровье

3. Сильные духом

4. Нравственное здоровье

5. Я, ты, мы и они

Содержание по номинациям:
1.Спортивная  жизнь

Результаты спортивных соревнований:
· волейбол

· баскетбол

· лёгкая атлетика

и т.д.

Результаты соревнований, проводимых в Дни здоровья

Участие в районных соревнованиях

· количество участников

· количество призовых мест

2.Сибирское здоровье

· количество пропусков по болезни

· организация классом подвижных перемен

· двигательная активность

· гигиена класса (чистота, озеленение, опрятный внешний вид учащихся)

· организация физкультминуток на уроках

· классные спортивные мероприятия:
*походы

*экскурсии на природу

*классные чемпионаты

*лыжные прогулки

*спортивные вечера
3.Сильные духом

· проведение акций профилактики социальных болезней

· организация встреч с врачами, представителями ОВД, социальными работниками

· участие в проведении Недели здорового образа жизни

· работа в ОУ по темам здоровьесбережения

4. Нравственное здоровье

· отсутствие и наличие правонарушений

· соблюдение Устава школы

· участие в реализации программы «Нравственность и духовность»

· проведение классных часов на нравственные темы

5. Я, ты, мы и они

· уровень взаимоотношений учеников друг с другом

· уровень воспитанности класса

· бесконфликтность отношений с педагогами и работниками в школе

· проведение в классе психологических игр, тренингов, бесед

Конкурс носит индивидуальный характер.

II. Организаторы

 Ольхонский районный ресурсный центр и комитет по молодежной политике.
III. Участники

Учащиеся 7-10 классов образовательных учреждений Ольхонского района.

IV. Программное обеспечение

Для выполнения работ конкурса используется программное средство MS Office PowerPoint и др.

 

V. Порядок проведения конкурса

После объявления начала конкурса и пояснения технических деталей по оформлению работ, участники приступают  к выполнению заданий по указанной теме под руководством ответственного за конкурс.

VI. Требования к представлению работ

Материалы должны быть представлены в виде папки, которая содержит файл с расширением .ppt и необходимые для демонстрации презентации файлы. Имя файла должно быть оформлено: ФИ_название ОУ_класс.
VII. Подведение итогов конкурса

Подведение итогов и определение трех лучших работ по каждой номинации проводится жюри в соответствии со следующими критериями:

·  грамотность и логичность содержания; 

·  анимированность презентации; 

·  интерактивность презентации; 

·  соответствие содержания слайдов предложенной теме; 

·  оригинальность и гармоничность оформления слайдов.

Победитель и призеры конкурса награждаются грамотами. 


Состав жюри: Климов Ю.В. – руководитель РМО физической культуры,   Балашов Ю.В. – учитель МОУ Еланцынская СОШ, Пищикова Л.В. – инженер РРЦ
Контакты: 666130 Иркутская область, Ольхонский район, с.Еланцы, ул.Бураева,1, тел.: 83955852544, e-mail: esosh@km.ru  

